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Kartoffelkdse — Pflanze -
10.12.18 mit Joghurt — Dip /
und bunten Salat

(AIBICIDIH)

Dienstag, Kassler mit NatursoRe,
+ 11.12.18 Kartoffelpiiree und Gemiise
(A,B,C D)

Mittwoch, Rahmschwammerl
12.12.18 mit Semmelknoddel
und Salat der Saison

(AIBICID)

. querstag, Zigeunergoulasch

1:.12.18 mit Nudeln

und Salat
‘ ( AI Bl CI D )

-
- Frgitag, Pfannkuchen

4 14.1.2.18 mit
w ' ‘\ Kompott
' \ ~ (AB,D)
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A =Gluten B=E llerie Milch E =Fisch F =Senf G =Erdniisse H = Niisse
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| = Soja J =Kreb pinien N = Schwefeldioxid/Sulphi




